
 

y Veronica    4 Wall Linedance 
Der Tanz beginnt nach 16 counts (bei dem Wort „raised“) 

 

FORWARD BOX    
1. LF setzt zur linken Seite 

2. RF setzt zum LF 

3. LF setzt vor 

4. Pause 

5. RF setzt zur rechten Seite 

6. LF setzt zum RF 

7. RF setzt zurück 

8. Pause 

¼ TURN LEFT & FORWARD BOX 
1. LF setzt ¼ Dreh links herum (9Uhr) 

2. RF setzt zum LF 

3. LF setzt vor 

4. Pause 

5. RF setzt zur rechten Seite 

6. LF setzt zum RF 

7. RF setzt zurück 

8. Pause 

SIDE, TOGETHER, ¼ TURN LEFT, HOLD, 

STEP, PIVOT ½ LEFT, STEP, HOLD 
1. LF setzt links zur Seite 

2. RF setzt zum LF 

3. LF setzt ¼ Dreh links (6Uhr) 

4. Pause 

5. RF setzt vor 

6. RF& LF dreht ½ li. um Gew. auf LF (12 Uhr) 

7. RF setzt vor 

8. Pause 

 

½ TURN R, ½  TURN R, STEP, HOLD, STEP, 

½ TURN R, ½TURN R, HOLD,  
1. LF setzt mit ½ Dreh rechts zurück (6 Uhr) 

2. RF setzt mit ½ Dreh rechts vor (12 Uhr) 

3. LF setzt vor 

4. Pause  ( Der Tanz endet hier auf 12 Uhr. Hüften 

nach rechts und links schwingen und halten) 

5       RF setzt vor 

6       LF setzt mit ½ Dreh re. zurück (6 Uhr) 

7       RF setzt mit ½ Dreh re. vor      (12 Uhr) 

8       Pause 

   Option: 5 -7     Re. Shuffle vor 

L. SIDE ROCK INTO ¼ TURN RIGHT, 

CROSS, HOLD, RIGHT WEAVE 

1. LF rockt ¼ Dreh rechts um   (3Uhr) 

2. RF setzt am Platz  

3. LF kreuzt vor RF 

4. Pause 

5. RF setzt rechts zur Seite 

6. LF kreuzt hinter RF 

7. RF setzt rechts zur Seite 

8. LF kreuzt vor RF 

 

 

 

 

 

SIDE, ROCK BACK, SIDE, ROCK BACK, STEP, 

HOLD 
1. RF setzt rechts zur Seite 

2. LF rockt zurück 

3. RF setzt am Platz   

4. LF setzt zur linken Seite 

5. RF rockt zurück 

6. LF setzt am Platz  

7. RF setzt vor 

8. Pause 

 

STEP, PIVOT ½ RIGHT, STEP, HOLD,  

SIDE ROCK, TOGETHER, HEEL 
1. LF setzt vor 

2. LF & RF  dreht über beide F-Ballen ½ re um, 

Gew. auf RF  (9Uhr) 

3. LF setzt vor 

4. Pause 

5. RF rockt zur Seite 

6. LF setzt am Platz  

7. RF setzt neben LF 

8. LF setzt Hacke vor 

 

SIDE ROCK, TOGETHER, HOLD, MONTERY 

TURN WITH TOUCH 
1. LF rockt zur Seite 

2. RF setzt am Platz   

3. LF setzt neben RF 

4. Pause 

5. RF tippt mit Zehen zur Seite 

6. ½ Drehung rechts herum auf LF, dabei RF 

zum LF ziehen 

7. LF tippt mit Zehen zur Seite 

8. LF tickt neben RF 

 

Beginne von vorn!!! 
 

 

Tanz:         My Veronica  

Choreograf: Peter Metelnick & Alison Biggs 

Musik:         My Veronica 

Interpret:     Barbados 

Counts:       64 

Level:         1-2 
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