
 
Heads or Tails                              4 Wall Line Dance 
 
Hook Right, and left, side shuffle right, left 
1 RF tickt mit der Hacke re, diagonal vor 
2 RF kreuzt vor linkem Knie 
3 RF setzt zur rechten Seite 
&             LF schließt ran zum RF             rechter seid Shuffel,  
4 RF setzt zur rechten Seite 
5             LF tickt mit der Hacke li. diagonal vor 
6             LF kreuzt vor das rechte Knie 
7 LF setzt zur linken Seite 
&             RF schließt ran zum LF             linker seid Shuffel,  
8 LF setzt einen Schritt vor 
 
 Rock Steps, Stomps 
9 RF rockt vor 
10 LF setzt auf Platz 
11 RF rockt zurück            zähle bis 6 
12 LF setzt auf Platz 
13 RF rockt vor 
14 LF setzt auf Platz 
15 RF stampft neben LF   
16 LF stampft neben RF 
 
 Right Kickball Change, Pivot ¼ Turn left, 1x Repeat 
17            RF kickt vor 
+             RF rollt auf Fußballen vom Fuß ab 
18            LF hebt leicht den Fuß an und setzt ab 
19 RF setzt vor 
20 RF + LF machen ¼ Linksdrehung 
21    RF kickt vor 
+              RF rollt auf Fußballen zurück 
22            LF hebt leicht an und setzt wieder auf Platz 
23 RF setzt vor 
24 RF + LF machen ¼ Linksdrehung 
Grapevine scuff, Grapevine stampf 
25 RF setzt rechts zur Seite 
26 LF kreuzt hinter RF               Grapevine mit Scuff 
27 RF setzt rechts zur Seite 
28 LF fegt (scuff) vor 
29 LF setzt zur linken Seite 
30 RF kreuzt hinter LF                Grapevine mit stampf 
31 LF setzt zur linken Seite 
32 RF stampft neben LF 
                Beginne von vorne! 
 
Tanz:   Heart or Tails 
Titel:   Hearts Carolina Tails 
Interpret:  Jo Dee Messina 
Level:   1 
Choreograph:   Barbara J. Manson 
 
 


