
HEART AND FLOWERS                      4 Wall Line Dance 
 
Right Heel digs, coaster step right      Heel digs, coaster steps left 
1, 2 Rechte Hacke vorn 2x auftippen   
3 RF setzt zurück  
& LF neben RF setzen  
4 RF setzt vor   
5 6 Linke Hacke vorn 2x auftippen   
7 LF setzt zurück 
& RF setzt neben LF  
8 LF setzt vor         
Shuffle fwd re, shuffle fwd li., cross-rock, ½ shuffle turn right 
1&2 Re. Shuffel  vor (r-l-r) 
3&4 Li. Shuffel  vor (l-r-l) 
5 RF rockt, vor LF 
6 LF setzt am Platz (Gewicht auf LF) 
7&8 RF setzt ¼  dreh re. um, LF setzt um RF ran, RF setzt ¼ dreh re. um

 
½ turn Shuffle right, Coaster step, Charleston steps 
1&2  LF setzt ¼. dreh re. um, RF setzt zum LF ran, RF setzt ¼ dreh re. um
3 RF setzt zurück  
& LF setzt neben RF  
4 RF setzt vor 
5 LF setzt vor  
6 RF-spitze nach vorn auftippen   
7 RF setzt zurück 
8 LF-spitze nach hinten auftippen 
 
Charleston steps, heel-toe touches, ¼ turn links 
1 LF setzt vor 
2 RF-spitze nach vorn auftippen   
3 RF setzt zurück 
4 LF-spitze nach hinten auftippen   
5 LF- Hacke nach vorn auftippen   
6 LF- spitze nach hinten auftippen   
7 LF setzt in einer ¼ Drehung links vor 
8 RF setzt neben LF   
 
Beginne von vorne! 
 
 
Tanz:   Hearts and Flowers 
Titel:   heart and Flowers 
Interpret:  Dave Sheriff 
Level:   2  
Choreograph: Adian Churm 
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