
 
JUST 4U     Partnertanz 

  

Position: Start in Right Side By Side  (Sweetheart) 

Schrittfolge bei beiden Partnern gleich 

 

TOE TOUCHES, HEEL TOUCHES, STEP FORWARD (LEFT & RIGHT) 

1& LF - Zehspitze tippt zur li. Seite, LF- Spitze tippt neben RF 

2& LF- Hacke tippt vor, LF- spitze tippt neben RF 

3& LF - Zehspitze tippt zur li. Seite, LF- Spitze tippt neben RF 

4 LF setzt vor  

5& RF - Zehspitze tippt zur re. Seite, R- Spitze tippt neben LF 

6& RF- Hacke tippt vor, RF- spitze tippt neben LF 

7& RF - Zehspitze tippt zur re. Seite, RF- Spitze tippt neben LF 

8 RF setzt vor  

 

LEFT HEEL, TOE, LEFT SHUFFLE FWD, RIGHT HEEL, TOE, RIGHT SHUFFLE FWD 
1-2 LF- Hacke  nach vorn auf tippen, Li. Zehsp. nach hinten tippen  

3&4 LF shuffle vor  (L-R-L) 

5-6 RF- Hacke  nach vorn auf tippen, Re. Zehsp. nach hinten tippen  

7&8 RF shuffle vor  (R-L-R) 

 

FULL TURN RIGHT, LEFT SHUFFLE FWD, FULL TURN LEFT, RIGHT SHUFFLE FWD 

1 LF setzt 1/2 dreh rechts um   (facing RLOD) 

2 RF setzt 1/2 dreh rechts um          (facing LOD) 
Arms:  counts 1-2, release left hands, raise right hands on full turn - then rejoin 

3&4 LF shuffle vor  (links-rechts-links) 

5 RF setzt 1/2 dreh links um   (facing RLOD) 

6 LF setzt 1/2 dreh links um   (facing LOD) 
Arms: counts 5 - 6 release right hands, raise left hands on full turn - then rejoin 

7&8 RF shuffle vor        (rechts-links-rechts) 

 

¼ TURN RIGHT, BEHIND, ¼ TURN LEFT, ROCK & STEP BACK, COASTER STEP,  

KICK BALL TOUCH 

1 LF setzt 1/4 dreh re. um, RF kreuzt hinterm LF, (facing OLOD) 

2 LF setzt 1/4 dreh l.um                          (facing LOD) 

3&4 RF rock vor, Gewicht auf LF setzen, RF setzt zurück 

5&6 LF setzt zurück, RF setzt neben LF, LF setzt vor 

7&8 RF kickt vor, RF absetzen, LF tippt neben RF 
 

 Tanz: Just 4 U 

 Count: 32 

 Level:  

 Choreographer: Mick Cook 

 Music: Couldn't Last A Moment by Collin Raye 

 Option: It's A Love Thing / Keith Urban  
 

 

 


