Rosa Del Mar (august 2016)
Intro: 16 counts

1-8 CROSS ROCK, CHASSE, CROSS,
UNWIND 1/2 TURN RIGHT, CROSS ROCK
RF rock gekreuzt vorn LF

Gewicht zurtick auf LF

RF setzt zur re. Seite

LF schlieft zum RF ran

RF setzt zur re. Seite

LF setzt gekreuzt vorm RF

L&R dreh 1/2 rechtsum  (6Uhr)

RF rock gekreuzt hinterm LF

Gewicht zurtick auf LF
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9-16 RIGHT SIDE, TOGETHER,
LOCK STEP FORWARD, LEFT SIDE,
TOGETHER, LOCK STEP BACK
RF setzt zur re. Seite

LF setzt neben RF

RF setzt vor

LF setzt gekreuzt zum RF ran

RF setzt vor

LF setzt zur li. Seite

RF setzt neben LF

LF setzt zurtick

RF setzt gekreuzt vorm LF

LF setzt zurtick

17-24 BACK ROCK,

SHUFFLE 1/2 TURN LEFT

TOUCH BACK, 1/2 TURN LEFT,
SIDE ROCK 1/4 TURN LEFT

1 RF rock zuriick

2 Gewicht zuriick auf LF

3&4 R.L.R shuffle mit 1/2 dreh links um
5 LF tippt Zehspi. hinterm RF

6 L&R dreh 1/2 links um

7 RF rock zur Seite mit einem 1/4 dreh links um
8 Gewicht zurtuick auf LF (3Uhr)
Option fur 7-8

RF setzt vor

R&L dreh 1/4 links um
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25-32 CROSS, TOUCH BEHIND,
BACK ROCK WITH HIP PUSH,
ROCK FORWARD SHUFFLE 1/2 TURN
LEFT
1 RF setzt gekreuzt vorm LF
2 LF tippt Zehsp. hinterm RF
3 LF setzt etwas zuriick &

driick die Hifte dabei nach hinten
4 Gewicht auf RF zurick &

driick die Hifte dabei nach vorn
5 LF rock vor
6 Gewicht zuriick auf RF
7&8 LRL shuffle 1/2 links um (9Uhr)
Beginne von vorn!

Letzte Runde, tanze bis count 28, da nach
ein Pivot 1/4 rechts um

5 LF setzt vor

6 L&R dreh 1/4 rechts um [12Uhr]

Choreografie : DJ Dan
Niveau : Beginner

Counts : 32

Musik: Rosa Del Mar
Artiest: Gabe Garcia (iTunes)



