Like A Race 4 Wall Line Dance The Border Line Dances

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 16 Counts mit dem Gesang

Sec.1

Point 3x, &, Point, Touch Behind, Diagonal Heel-Touch, Coaster-Step
1-2 RFtippt zur re. Seite, RF tippt diagonal li. vor

3&4 RF tippt zur re. Seite, RF setzt zum LF, LF tippt zur li. Seite

5-6 LF tippt hinterm RF, LF-Hacke tippt diagonal li. vor

7&8 LF setzt zuriick, RF setzt neben LF, LF setzt vor (12:00)

Sec.?

Step, recover, full shuffle r, Step, recover, Shuffle %2 turn |

1-2 RF rock vor — Gewicht zuriick auf LF

3&4 RF - LF — RF drehen am Platz eine volle Drehung re. um optional:Coaster-Step back right
5-6 LF rock vor — Gewicht zuriick auf RF

7  LFsetzt ¥ dreh li. um, & RF setzt zum LF ran

8  LF setzt Y4 dreh li. um (6:00)

Sec.3

Step, ¥4 Turn |, Cross, Side, &, Heel, &, Cross, Side, Behind, Side, Cross

1-2 RF setzt nach vorn — dreh tber beide FuBballen ¥4 li. um, Gewicht auf LF (3:00)
3&4 RF kreuzt tbern LF, LF setzt zur li. Seite, RF-Hacke setzt diagonal re. vor auftippen
& RF setzt leicht zuriick

5-6 LF kreuzt ubern RF, RF setzt zur re. Seite

7&8 LF kreuzt hinterm RF, RF setzt zur re. Seite, LF kreuzt Gbern RF

Finish: Hier bei Count ,,7&8 Sailor-Step mit ¥ L-Drehung (12:00)

Sec.4

Side, Behind, & Heel & Cross, Y4 turn r 2x, Shuffle left fwd
1-2 RF setzt zur re. Seite, LF kreuzt hinterm RF,

&3 RF setzt zur re. Seite, LF-Hacke setzt diagonal vor

& 4 LF setzt leicht zurlck, RF setzt gekreuzt vorn LF

5 LF setzt ¥ dreh re. um, dabei nach hinten setzen (6:00)
6 RF setzt ¥4 dreh weiter re. um (9:00)

7&8 LF setzt vor, RF setzt zum LF ran, LF setzt vor setzt

Beginne von vorn!

Tanz: Like A Race

Choreography: Ole Jacobson feat. Nina K. (07/25)

Counts: 32

Level: 2

0 TAG/0 Restart

Musik: Chrish RB - It's A Race (LD Short Version) https://youtu.be/XqyDt6Q6Bil


https://youtu.be/XqyDt6Q6BiI

